sone o Lases UBERABA
Esporte e Lazer
PARA O EEM DE NOSSA GENTE

CAMPEONATO DE CORRIDA RUSTICA DE UBERABA / 2015

REGULAMENTO

PROMOCAO: PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERABA

REALIZAGAO: FUNDACAO DE ESPORTE E LAZER

01 - DAS PROVAS:

O campeonato sera constituido de 4 provas, a sexairadas nos bairros em conjunto com
escolas estaduais, municipais

1.1 DAS CATEGORIAS

MASCULINO:
a) | Nascidos em 2001 14 anos
b) | Nascidos de 2000 até 1996 de 15 a 19 anos
c) | Nascidos de 1995 até 1991 de 20 a 24 anos
d) | Nascidos de 1990 até 1986 de 25 a 29 anos
e) | Nascidos de 1985 até 1981 de 30 a 34 anos
f) |Nascidos de 1980 até 1976 de 35 a 39 anos
g) | Nascidos de 1975 até 1971 de 40 a 44 aros
h) | Nascidos de 1970 até 1966 de 45 a 49 anos
1) |Nascidos de 1965 até 1961 de 50 a 54 anps
j) |Nascidos de 1960 até 1956 de 55 a 59 an|os
k) |Nascidos de 1955 até 1946 de 60 a 69 anos
L) |Nascidos antes de 1945 Maiores de 70 anos
m) | Cadeirantes Masculino de 90 (1923)
n |Deficientes Visuais Masc | de 95 (1918)




FEMININO

o |Nascidos de apos 1996 menores 19 anos
p |Nascidos de 1995 ate 1986 de 20 a 29 anos
q |Nascidos de 1985 até 1976 de 30 a 39 anos

r |Nascidos de 1975 até 196@le 40 a 49 anos

s |Nascidas antes de 1965 Maiores de 50 anos
t |Cadeirantes Feminino de 90 (1922)

u |Deficientes Visuais Masc | de 95 (1917)

02 CONTAGEM DE PONTOS
2.1 A pontuacao sera correspondente a sua classificgggad sendo vencedor
do Campeonato aquele que obtiver menor nimeromego
Ex.. 1° colocado: 01 Ponto
2° colocado: 02 Pontos
9° colocado: 09 Pontos
Desta forma estardo sendo computados pontostga@wa os participantes
gue chegarem ao final da prova. Para classificge&al e final do Campeonato, seréo
somados os 04 (quatro) melhores resultados.

2.2-0 atleta que nao participar de qualquer etapacam@isua pontuagao igual ao

ultimo colocado geral da prova.

2.3 O atleta que participar de mais de 03 (trés) stapaigatorias, recebera 02
(dois) pontos de bonificacdo ou seja, 2 pontos @oseEstes pontos serao
subtraidos na sua pontuacgao geral do campeonato.

2.4 Em caso de empates na pontuacéo o critério de gasesera:

a) Maior numero de provas,
b) Melhores Classificacoes.
c) Data de Nascimento.

2.5 Para participar da premiacdo o atleta devera péicipar de pelo menos

3 etapas do campeonato

03 PROGRAMACAO
As provas serdo realizadas sempre as 09:00 homsdguaos domingos. Os
concorrentes deverdo apresentar-se com uma haatéleedéncia a organizacao
da prova para receberem suas senhas.
A 12 etapa sera realizada numa acéo conjunta dOASIS, obedecendo todos o0s
critérios desta competicdo, e com a premiacao agp€anato



CALENDARIO 2015

MES DATA EVENTO KM LOCAL

AGOSTO 29 12 ETAPA CAMPEONATO DE CORRIDA RUSTICA 5 McDonal's - Medalha

) E. E. Castelo Branco — Rua
SETEMBRO 20 23 ETAPA CAMPEONATO DE CORRIDA RUSTICA 5 Padre Leandro, 121, Estados
Unidos

E. M. Santa Maria - Rua Marcos

OUTUBRO 25 32 ETAPA CAMPEONATO DE CORRIDA RUSTICA 5 Lombardi, 120 - Santa Maria

CESUBE —Rua Ronan Martins

a .
NOVEMBRO 22 42 ETAPA CAMPEONATO DE CORRIDA RUSTICA 10 Marques, 487, Universitario

PREMIACAO

(Corrida da ACRU- beneficente) S | Adefinir

NOVEMBRO 29

OBS: A quilometragem €& aproximada, por falta derelpas de precisdo para
aferimento da distancia.

04 INSCRICOES

Para a primeira etapa, as inscri¢oes serdo fat&sindacao de Esportes, telefone
3318 0539, ou pelo e-maslevero.marcio@gmail.cqmaté o dia 26/08/15. Os atletas
inscritos na competicdo do OASIS estao automatingameascritos no Campeonato. O
atleta que se inscrever para uma etapa, estardnaitamente inscrito para as demais
etapa. No entanto, o falta em duas etapas congggutseu nimero sera substituido.

05 PREMIACAO

5.1 Em cada etapa serdo premiados com troféus os pnimoeiros colocados
masculino e feminino, com medalhas de classificaggR@inco primeiros
por categoria e medalhas de participacéo aos demais

5.2 Ao final do Campeonato serdo premiados com trofésis5 (cinco)
primeiros colocados geral Masculino e Feminino e3o0frés) de cada
categoria.

OBS: NAO HAVERA DUPLA PREMIACAO
Uberaba, Junho de 2015

Prof.Ms. Helio Gomes da Silva Junior CaAdiserto Queiroz Junior
Coordenador Dirdbmp. de Esportes



